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Junge Erfurter Fotografin zeigt
das Wesen der Depression

Fiir ihr Abschlussprojekt an der Uni hat sich Nora Klein intensiv mit der Krankheit und den Betroffenen beschiiftigt

Von Howcer WETZEL

Erfurt, Obstbliiten, die wie das
bliihende Leben aussehen, ra-
gen von oben in das Foto. Doch
#wischen den zarten Bliten und
den winterioten Wipfeln am
unteren Bildrand erstreckt sich
ein triitber Himmel, der uniiber-
briickbar erscheint. Dieser Him-
mel, diese Leere, dieses Nichis -
das st fiir Nora Klein die De-
pression.

Die 1984 geborene Erfurterin
MNora Klein studiert Dokumen-
tarfotografie und Fotojournalis-
mus in Hannover., Fiir ihr Ab-
schlussprojekt hat sie sich vorge-
nommen, die Krankheit Depres-
sion in Bilder zu fassen. Sie hat
ihr Projekt . Wo sind all die Far-
ben hin?* genannt und bei der
Beschiftigung mit der Krank-
heit fesigesiellt, dass in der
Wahrnehmung von Depressi-
ven nicht nur die Farben aus
dem Leben verschwinden,

MNicht  einmal  Traurigkeit
bleibt zurtick”, sagt Nora Klein.
LDaist nur diese grofe Leere.”

In ihren Fotos stellt sich diese
grofe Leere als cine dunkelrote
Pliisch-Couch dar, auf der ein an
Depression Erkrankter aus Ber-
lin Tage um Tage verbringl. Als
ein Suiick Schlafzimmer-Tapete,
das ein anderer Betroffener
stundenlang anstarrt. Oder als
der Ausschnitt eines Teiches, so
stark vergriiliert, dass im Ein-
heitsgrau des Wassers der Teich
nicht mehrzu erahnen st

Mit Hilfe der Kamera
die Welt entdecken

Als Nora Klein so richtig mit
dem Fotografieren begann, hat-
te sie keiiftige Farben und exoti-
sche Motive vor der Linse, Das
war in Meuseeland, Thailand
und Kambodscha, wo sie aufl
ihren Reisen nach dem Abitur
Bergdirfer besuchte und die
Einheimischen kennenlernte,

Die Fotografie lernte sie dabei
auch als Mittel zum Zweck
schiitzen, Dieser Zweck bestand
darin, die Welt zu entdecken.
Die Kamera erlaubte ihr, auf die
Menschen zuzugehen, verschuf
ihrdie Lizenz zur Neugier,

Zuriick in Deutschland, be-
gann sie zuniichst eine Fotogra-

Beim Aktonstag im Hinschgarten wird die Stadt mit dem Tiel
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Mora Klein steht auf der Briicke der Hitergasse in Erfurts Innenstadt. Mit der Abschlussarbeit ihres Fotografie-Studiums will
sie auf die Krankheit Depression aufmerksam machen,

fen-Ausbildung in Stuttgart, be-
vor sie an der Uni in Hannover
mit dem Forojournalismus-Stu-
dium begann. Bald stellte sie
fest, dass die wahre Herausfor-
derung fiir einen Fotografen
nichtinden exotischen Bergdiir-
fern liegt, sondern in den alltigli-
chen Geschichten, die sich vor
aller Augen abspielen.

Ihre Fotogeschichten handel-
ten von Biickern oder von Tier-
priiparatoren. Angeregl durch
persinliche  Bekannischafien
sowie durch ihren Vater, der
Psychologe ist, entdeckie sie
dann das Thema Depression. Sie
nahm sich vor, das Unsichtbare
greifbar zu machen.

Orte der Kraft und
der Hoffnungslosigkeit

MNeun Betroffene aus ganz
Deuwtschland lernte sie iiber Ver-
binde fiir ihr Projekt kennen.
Sie verbrachte viel Zeit mit ih-
nen, hirte sich thre Geschichten
an und stellte fest, dass die meis-

ten von ithnen diese Geschichten
auch erzihlen wollten.

In Form von Texten, Gedich-
ten oder Tagebuchaufzeichnun-
gen der Betroffenen flieBen die-
s¢ Geschichten in Nora Kleins
Dokumentation mit ein. Die
Fotos bilden den Kern. Sie bil-
den die Betroffenen in besseren
und schlechteren Momenten ab,
zeigen die Orte der Kraft und die
Orte der Hoffnungslosigkeit,
Klein nuizt die fotografischen
Mittel der Unschiirfe und der Re-
duktion und verlieR sich oft auf
ihren Instinkt, um den richtigen
Moment abzupassen.

Die junge Fotografin zeigte
ihre Dokumentation bereits in
drei Ausstellungen, unter ande-
rem beim Kopenhagen Film Fes-
tival in Dédnemark. Ein Foto-
band ist erschienen, ein grisBerer
Bildband soll folgen.

MNora Klein will mit ihrer
Arbeil dazu beitragen, dass die
Depression als Krankheit an-
erkannt wird. ,Ich will nichis er-
kliren®, sagt sie. ,Sondern ich
will dazu anregen, sich mit dem
Thema auseinanderzusetzen.”

Foto: Holger Wetzel

Ein leerer Himmel, die Bliten unerreichbar — dieses
Foto symbaolisiert die Depression.  Foto: Nora Klein
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Protestantismus
in der Geschichte
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Einst mit Muskelkraft aufgebaute Hauser stehen noch immer
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bostoht seit 60 Jahren Damals grundeten
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35 Esenbahner diese WBG und packten selbst mit an beim Hausbau




